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Ръководство за потребителя за 
масажор Beurer FM 42 

 

Обща информация 
Това ръководство предоставя инструкции за употреба и поддръжка на 

практичния 2-в-1 масажор за стъпала и прасци Beurer FM 42. Благодарение на 

технологията за успокояващ шиацу масаж, устройството спомага за отпускане 

на мускулите, стимулиране на кръвообращението и облекчаване на усещането 

за умора и тежест в краката. Моделът разполага с три нива на интензивност, 

които позволяват настройване на масажа според индивидуалните 

предпочитания. Допълнителната функция за загряване допринася за още по-

приятно и отпускащо изживяване. Меката и дишаща текстилна повърхност 

осигурява комфорт при контакт с кожата, а интуитивният контролен панел 

върху самото устройство улеснява управлението на всички функции. 

Масажорът е подходящ за потребители с размер на обувките до EU 48. За по-

голяма безопасност устройството разполага с неплъзгаща се основа, която 

осигурява стабилност по време на употреба. Вградената дръжка улеснява 

пренасянето, а повърхността може лесно да се почиства с леко навлажнена 

кърпа. За допълнително удобство Beurer FM 42 разполага и с автоматично 

изключване след приблизително 15 минути, което прави употребата му още 

по-комфортна и безопасна. 

Това устройство е предназначено единствено за масаж на стъпалата и 

прасците. Устройството не е подходящо за използване върху животни. Не 

използвайте устройството, ако за Вас е приложимо едно или повече от 

изброените по-долу предупреждения. Ако не сте сигурни дали устройството е 

подходящо за Вас, консултирайте се с Вашия лекар. Устройството е 

предназначено само за употребата, описана в настоящото ръководство за 

употреба. Производителят не носи отговорност за повреди, причинени от 

неправилна или небрежна употреба. 
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Предупреждения за безопасност 
Прочетете внимателно всички предупреждения и инструкции за безопасност, 

преди да използвате продукта. Моля, запазете тази информация за бъдещи 

справки и я предавайте заедно с устройството на бъдещи ползватели. 

• Уредът може да се използва от деца над 8-годишна възраст, както и от лица 

с намалени физически, сензорни или умствени способности или липса на 

опит или знания, при условие че са под наблюдение, инструктирани са как 

да използват устройството безопасно и са напълно наясно с рисковете, 

свързани с неговото използване. 

• Уредът не е играчка – не позволявайте на децата да играят с него. 

• Почистването и поддръжката на този уред не бива да се извършва от деца 

без родителски контрол. 

• Не поставяйте никакви предмети в отворите на устройството или в 

неговите подвижни части. Уверете се, че подвижните елементи могат да се 

движат свободно по всяко време. 

• Не притискайте и не поставяйте части от тялото си, особено пръстите, 

между подвижните масажни елементи или техните държачи в 

устройството. 

• При никакви обстоятелства не отваряйте и не ремонтирайте устройството 

сами, тъй като това може да наруши правилното му функциониране. 

Неспазването на това указание води до отпадане на гаранцията. 

• Устройството има нагряема повърхност. Хората с намалена чувствителност 

към топлина трябва да бъдат особено внимателни при употребата му. 

• Устройството е предназначено само за домашна употреба и не е 

предназначено за търговски цели. 

• Използвайте единствено предоставения захранващ адаптер. 

• Съхранявайте опаковъчните материали на място, недостъпно за деца – 

опасност от задушаване. 

• Не използвайте устройството, ако имате заболяване или нараняване в 

областта на стъпалата или прасците (например открити рани, брадавици 

или гъбична инфекция на стъпалата). 

• Не използвайте устройството за периоди, по-дълги от 15 минути. 

• Никога не оставяйте устройството да работи без наблюдение. 

• Ако страдате от сериозно заболяване или сте претърпели операция на 

стъпалата или прасците, консултирайте се с Вашия лекар преди употреба 

на устройството. 

• Ако страдате от диабет или тромбоза, консултирайте се с Вашия лекар 

преди употреба на устройството. 
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• Не използвайте устройството, ако изпитвате болка в крака или стъпалото 

(например при разширени вени или възпаление на вените). 

• Не използвайте устройството, ако страдате от болка с неизвестен произход. 

• Не използвайте устройството в изправено положение. 

• Не поставяйте цялата тежест на тялото си (в седнало, легнало или 

изправено положение) върху подвижните части на устройството и не 

поставяйте предмети върху него. 

• Не излагайте устройството на високи температури. 

• Използвайте устройството само в сухи помещения. Не го използвайте в 

близост до вани, душ кабини или други съдове, съдържащи вода. Не 

използвайте устройството в сауна. 

• Работете с устройството само със сухи ръце. 

• Използвайте устройството само с напрежението на електрическата мрежа, 

посочено върху него. 

• Не използвайте устройството по време на гръмотевична буря. 

• При неизправност или повреда незабавно изключете устройството и го 

разкачете от електрическата мрежа. Не дърпайте захранващия кабел или 

самото устройство, за да извадите щепсела от контакта. 

• Никога не хващайте и не пренасяйте устройството, като държите 

захранващия кабел. Пазете кабелите далеч от горещи повърхности. 

• Никога не докосвайте устройство, което е паднало във вода. Незабавно 

извадете захранващия адаптер от контакта. 

• Не използвайте устройството, ако то или неговите аксесоари са видимо 

повредени. 

• Не изпускайте устройството и не го подлагайте на удари. 

• Никога не оставяйте устройството без наблюдение по време на работа, 

особено ако наблизо има деца. 

• Никога не използвайте устройството под завивка, одеяло, възглавница или 

друго покривало. 

• Никога не използвайте устройството в близост до бензин или други силно 

запалими вещества. 

Съдържание на опаковката 
Проверете целостта на опаковката при доставка на уреда и се уверете, че 

всички компоненти на устройството са налице. Преди употреба се уверете и че 

няма видими следи от повреда върху уреда или неговите компоненти. Ако 

имате съмнения, че устройството е с нарушена цялост, моля, свържете се с 

търговеца, от когото сте го закупили. Премахнете всички опаковъчни 

материали от устройството преди да го използвате. 
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Опаковката трябва да съдържа следните елементи: 

• Масажор Beurer FM 42; 

• Захранващ адаптер; 

• Ръководство за употреба. 

Описание на устройството 

 

1. Масажиращи глави 

2. Порт за захранване 

3. Бутон за загряване 

4. Бутон за интензивност 

5. Бутон за посока на въртене 

6. Бутон за вкл./изкл. 

7. Захранващ адаптер 

Инструкции за употреба 

Първа употреба/подготовка за работа 
1. Отстранете опаковката. Проверете устройството, захранващия адаптер (7) 

и кабела за повреди. 

2. Свържете захранващия адаптер (7) към порта за захранване (2) отстрани 

на устройството. Включете другия край на адаптера в подходящ 

електрически контакт. 
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Използване на устройството за масаж на стъпалата 
Използвайте устройството за максимум 15 минути. По-продължителният 

масаж може да доведе до прекомерно стимулиране на мускулите, което вместо 

отпускане може да предизвика напрежение. 

Масажирането на определени точки по стъпалото може да повлияе на 

съответните органи в организма. Въпреки това, преди да използвате 

рефлексотерапия на стъпалата с цел постигане на конкретен ефект, 

препоръчваме да се запознаете със специализирана литература и да се 

консултирате с Вашия лекар. 

1. Поставете устройството върху стабилна и равна повърхност. 

2. Преди всяка употреба събувайте обувките си. Заемете удобна седнала 

позиция. 

3. От хигиенна гледна точка препоръчваме по време на употреба винаги да 

носите чорапи. 

4. Поставете стъпалата си върху масажиращите глави (1). Гумените елементи 

в основата на устройството предотвратяват неговото приплъзване. 

5. Натиснете бутона за вкл./изкл. (6), за да включите устройството. 

Масажиращите глави (1) започват да се въртят със средно ниво на 

интензивност, а функцията за загряване се активира автоматично 

(масажната повърхност светва в червено и започва да се затопля). При 

включване устройството винаги стартира със средното ниво на 

интензивност и с активирана функция за загряване. 

6. Масажът трябва винаги да бъде приятен и отпускащ. Ако почувствате 

болка или дискомфорт, прекратете масажа или променете положението на 

краката си и силата на натиск върху устройството. 

7. За да прекратите работата на устройството ръчно, натиснете отново 

бутона за вкл./изкл. (6). Масажиращите глави (1) ще спрат да се въртят. 

Използване на устройството за масаж на прасците 
1. Заемете удобна седнала позиция. 

2. Поставете устройството върху повдигната повърхност със стабилна 

основа, така че да можете удобно да поставите прасците си върху него. 

3. Натиснете бутона за вкл./изкл. (6), за да включите устройството. 

Масажиращите глави (1) започват да се въртят със средно ниво на 

интензивност, а функцията за загряване се активира автоматично 

(масажната повърхност светва в червено и започва да се затопля). При 

включване устройството винаги стартира със средното ниво на 

интензивност и с активирана функция за загряване. 
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4. Масажът трябва винаги да бъде приятен и отпускащ. Ако почувствате 

болка или дискомфорт, прекратете масажа или променете положението на 

краката си и силата на натиск върху устройството. 

5. За да прекратите масажа ръчно, натиснете отново бутона за вкл./изкл. (6). 

Осветлението на бутона за вкл./изкл. (6) ще изгасне, а масажиращите глави 

(1) ще спрат да се въртят. 

Опции за настройки 

Посока на въртене на масажиращите глави 
Масажиращите глави на устройството могат да се въртят както наляво, така и 

надясно. За да промените посоката на въртене на масажиращите глави, 

натиснете бутона за посока на въртене (5), докато устройството е включено. 

Интензивност на масажиращите глави 
Можете да регулирате интензивността на масажиращите глави. За да зададете 

желаната интензивност, натиснете бутона за интензивност (4), докато 

устройството е включено. Устройството разполага с общо три нива на 

интензивност: ниско, средно и високо. 

Включване на функцията за загряване 
Устройството разполага с функция за загряване, която може да бъде 

активирана при необходимост. Когато функцията за загряване е включена, 

масажната повърхност се затопля приятно и свети в червено по време на 

работа. За да включите функцията за загряване, натиснете бутона за загряване 

(3), докато устройството е включено. LED индикаторът ще светне в червено. За 

да изключите функцията за загряване, натиснете отново бутона за загряване 

(3). Червеният индикатор ще изгасне. 

Поддръжка и почистване 
Преди почистване винаги изключвайте устройството от електрическата 

мрежа. Почиствайте устройството само по описания начин. Не допускайте 

проникване на течности в устройството или неговите аксесоари. 

1. Почиствайте устройството с леко навлажнена кърпа. При по-силно 

замърсяване можете да навлажните кърпата с щадящ сапунен разтвор. 

2. Леките замърсявания могат да бъдат отстранени с кърпа или влажна гъба 

и при необходимост с малко количество течен препарат за деликатни 

тъкани. Не използвайте почистващи препарати на основата на 

разтворители. 
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3. Не използвайте устройството отново, докато не е напълно сухо. 

Съхранение 
Съхранявайте устройството в оригиналната му опаковка на сухо място, като се 

уверите, че върху него не са поставени други предмети, които биха могли да го 

притискат. 

Отстраняване на проблеми 
Проблем Възможна причина Решение 

Масажиращите глави 
(1) се въртят твърде 
бавно. 

Натоварването върху 
масажиращите глави 
(1) е твърде голямо. 

Намалете натиска 
върху масажиращите 
глави (1). 

Масажиращите глави 
(1) не се движат. 

Устройството не е 
свързано към подходящ 
електрически контакт. 

Включете захранващия 
адаптер (7) в подходящ 
електрически контакт. 
Включете устройството 
чрез бутона за вкл./изкл. 

Устройството се 
изключва автоматично 
след 15 минути. 

Устройството разполага 
с функция за 
автоматично 
изключване и се 
изключва автоматично 
след 15 минути работа. 

Оставете устройството 
да се охлади за 15 
минути. След това 
натиснете бутона за 
вкл./изкл. (6), за да го 
включите отново. 

Устройството не се 
включва. 

• Захранващият 
адаптер (7) не е 
свързан към порта за 
захранване (2) на 
устройството. 

• Захранващият 
адаптер (7) не е 
включен в подходящ 
електрически 
контакт. 

• Свържете 
захранващия адаптер 
(7) към порта за 
захранване (2) на 
устройството. 

• Включете 
захранващия адаптер 
(7) в подходящ 
електрически 
контакт. 

Технически характеристики 
Характеристика Описание 

Размери прибл. 37 х 20 х 15 см 

Тегло прибл. 1,2 кг (без захранващ адаптер) 

Входно напрежение 100-240 V~, 50/60 Hz, макс. 0,8 A 

Изходно напрежение 12,0 V ⎓, 2,0 A; 24,0 W 
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Характеристика Описание 

Автоматично изключване след 15 минути 

Средна ефективност по време на 

работа 
≥ 87,57% 

Ефективност при ниско 

натоварване (10%) 
≥ 85,70% 

Консумация на енергия без 

натоварване 
≤ 0,051 W 

Консумация на енергия при 

изключено устройство 
0,1 W 

Регулаторна информация 

Информация за изхвърляне и рециклиране: 

Не изхвърляйте този продукт с битови отпадъци. 

Изхвърляйте устройството в съответствие с Директивата на Европейския 
парламент и на Съвета относно отпадъци от електрическо и електронно 
оборудване (ОЕЕО). Опаковката следва да бъде изхвърлена по екологично 
съобразен начин. 

Този символ на зачеркната кофа за отпадъци на колелца върху 
продукта, батерията, документацията или опаковката, показва, че 
оборудването не трябва да се поставя при битови отпадъци. В края 
на експлоатационния им живот изделията и батериите трябва да 
се изхвърлят в специализирани пунктове за събиране на 
отпадъци, определени от местните власти. Това осигурява 

рециклирането и обработката на отпадъци от електрическо и електронно 
оборудване по начин, който запазва ценните материали и защитава човешкото 
здраве и околната среда. 

За повече информация относно изхвърлянето, рециклирането и местата за 
събиране на електрическо и електронно оборудване, моля, свържете се с 
местната служба за управление на битови отпадъци или с търговеца, от който 
сте закупили оборудването. 

Гаранция 
В случай на гаранционни оплаквания, обърнете се към вашия търговец или 

оторизиран сервиз. Ако връщате уреда, прикачете копие от касовата бележка и 

кратко описание на дефекта. 
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Приложими са следните гаранционни условия: 

1. Гаранционният период е 3 години, считано от датата на покупката. В 

случай на гаранционни оплаквания, датата на покупка трябва да бъде 

удостоверена с касова бележка или фактура. 

2. Поправки на уреда или части от него не удължават периода на гаранцията. 

3. Гаранцията се смята за невалидна в следните случаи: 

• Неправилна употреба (неспазване на инструкциите за употреба). 

• Опити за поправка от страна на потребителя или неоторизирани трети 

лица. 

• Транспортни повреди от производителя към клиента или по време на 

транспорт до сервизния център. 

• Гаранцията не важи за аксесоари, предмет на нормално износване 

(маншети, батерии). 

4. Beurer не носи отговорност за преки или косвени загуби, предизвикани от 

продукта, дори ако повредата му е призната гаранционно. 

Правна информация 

Производител: Beurer GmbH 

Адрес: Soeflinger Strasse 218, 89077 Ulm, Germany 

Телефон: +497 313 9890 

Имейл: customerservice@beureruk.com 

Допълнителна информация за продукта и декларация за съответствие може да 

бъде намерена на: www.polycomp.bg. 

customerservice@beureruk.com
www.polycomp.bg

